
Praxistag 
„Demenz – den Alltag meistern“ 2018

15.11.2018 

UMIT Hall in Tirol

Workshop 3:

Was brauchen 

Menschen mit Demenz 

im Krankenhaus? 

Angermair Aloisia, Herdin Gregor, Mair zu Niederwegs, Monika, 

Martini Doris, Rüf Margarethe, Zangerl Sabrina



Workshop - Programm

» Zum Thema Demenz – Aktuelles aus den Tirol Kliniken

» Ein Erfahrungsbeispiel aus der Praxis

» 3 Workshop Einheiten (jeweils 20 Minuten)

 Aktivierung

 Begleitung und Mobilisation

 Kommunikation und Hilfsmittel
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Viele Fragen, Ängste und Unsicherheiten
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Initiativen an den tirol kliniken
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Strategie / Konzept
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Memory Beauftragte an den Abteilungen

Memory Nurses

ExpertInnen
rund 200 Memory NetzwerkerInnen
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Pflegeberatungen für:

PatientInnen

Angehörige

Pflegepersonen
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Öffentlichkeitsarbeit

SENaktiv 2017Weltalzheimertag 2018 



Praxisbeispiele

Hilfsmittel

Gestaltungsmöglichkeiten

Den Alltag meisternOrientierung

Transportbegleitung
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Delir

Akute Verwirrtheit als interprofessionelle Herausforderung

Durch strukturiertes Vorgehen können bis zu 1/3 der Delire vermieden werden.

Das Delirprojekt zeigt Erfolg: Delirrate unter 10% (Stand: 2017)
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Wo finden Sie hilfreiche Informationen?

Demenz Tirol Kliniken 
https://demenz.tirol-
kliniken.at/page.cfm?vpath=index

Selbsthilfegruppen oder Fachgesellschaften 

(Beispiele):

https://www.alzheimer-selbsthilfe.at/

http://www.alzheimer-
hilfe.at/mas_tipps.html#infoblaetter

https://www.deutsche-alzheimer.de/

https://demenz.tirol-kliniken.at/page.cfm?vpath=index
https://www.alzheimer-selbsthilfe.at/
http://www.alzheimer-hilfe.at/mas_tipps.html#infoblaetter
https://www.deutsche-alzheimer.de/


Wo finden Sie hilfreiche Informationen?

Koordinationsstelle 

Demenz Tirol 
ab 15.11.2018 online



Ein Erfahrungsbeispiel aus der Praxis

… erzählt von Doris Martini, Memory Nurse 
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Workshop 3: Was brauchen Menschen mit Demenz im Krankenhaus? 

1. WS Gruppe:

Aktivierungskonzepte 
die fördern, fordern und unterstützen 
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2. WS Gruppe:

Begleitung und 

Mobilisation – das 

Bewegungskonzept Kinästhetik 

unterstützt die Selbstwahrnehmung 

und die individuelle Betreuung

Workshop 3: Was brauchen Menschen mit Demenz im Krankenhaus? 
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Workshop 3: Was brauchen Menschen mit Demenz im Krankenhaus? 

3. WS Gruppe:

Kommunikation und 

Hilfsmittel zur Unterstützung 

bei Unruhe und anderen Formen von 

„Herausforderndem Verhalten“



Herzlichen Dank!


